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LA ASOCIACION RENUEVA SU JUNTA DIRECTIVA

ASPACE Corufia cuenta con una nueva Junta Directiva, después de las elecciones celebradas en
la Asamblea de Socios/as del mes de marzo, en la que también se aprobaron las cuentas y la
memoria de actividades del afio 2022 y el presupuesto y plan de actuacion para el afio 2023.

Se renovaron tres miembros de la Junta Directiva de ASPACE Coruiia, que queda compuesta por
M2 Carmen Barreiro Santos (Presidenta), M2 Fe Fernandez Vigo (secretaria), Esther Conde
Abelleira (vicepresidenta), Celia GAdmez Diaz (tesorera), y como vocales Cristina Rivas
Martinez, Eulogio Lopez Rio y Elizabeth de Gouveia de Jesus Ferreira.

En 2023 la asociacién promovera proyectos como el programa “Conoce ASPACE” para familias y
colectivos externos a la asociacidon, y realizara inversiones como la mejora de la eficiencia
energética de sus edificios, la renovacién del mobiliario del Centro Residencial, o la adquisicion
de vehiculos adaptados, entre otros.

También impulsard la colaboracidon con el sector universitario, educativo y social para la
creacion de tecnologia de apoyo para las personas con paralisis cerebral, y desarrollard
programas de sensibilizacién e informacidn sobre esta discapacidad en el area metropolitana de

A Coruia.
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LA MUTUA MADRILENA
APOYA NUESTRO
PROYECTO DE
ACOMPANAMIENTOS
MEDICOS

ASPACE Coruiia ha sido reconocida por la
Fundacidon Mutua Madrileiia por el proyecto
“Servicio de acompafiamientos médicos a
personas con paralisis cerebral”, para el
que la asociacion recibird una ayuda por
parte de la Fundacién de 18.576 euros.

El proyecto de ASPACE Corufia ha sido uno
de los 34 seleccionados en toda Espafia por
su contribucién a la mejora de la calidad de

vida de las personas con discapacidad.

Acto de entrega

La Presidenta de ASPACE Corufia, M2 Carmen
Barreiro, acompafiada del Gerente, Ricardo
Iglesias, y de la Directora del Centro
Residencial, Belén Varela, acudié al acto de
entrega de esta ayuda, que se enmarca en la
Xl Convocatoria de Ayudas a Proyectos de
Accién Social de la Fundacién Mutua
Madrilefia. El evento contd con la asistencia
de la presidenta de la Comunidad de Madrid,
Isabel Diaz Ayuso, y el presidente de la
Fundacion Mutua Madrilefa, Ignacio
Garralda.
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LA FUNDACION
INOCENTE INOCENTE
PREMIA NUESTRO
PROYECTO DE
COMUNICACION SIN
BARRERAS

La Fundacién Inocente Inocente entregd a
ASPACE Corufia una ayuda de 10.000 € como
premio al proyecto “Comunicacién sin
barreras”.

Esta aportaciéon permitird que la asociacion
pueda adquirir equipamiento para que los 27
nifios y nifias con paralisis cerebral del
Centro Educativo de la asociacion puedan
aprender a utilizar dispositivos que mejoren
su comunicacién y acceso a la tecnologia,

con sesiones individualizadas y grupales de

entrenamiento con una logopeda.

Asi, gracias al apoyo de la Fundacién
Inocente Inocente ASPACE Coruia podra
contar con recursos como software,
comunicadores, soportes, aplicaciones,
ordenador de mesa con pantalla tactil,
tablets y material educativo para |la
estimulacion del lenguaje, entre otros.

Este proyecto de ASPACE Coruiia ha sido una
de las 100 iniciativas premiadas en toda
Espafia y que han conseguido salir adelante
gracias a la recaudacion obtenida en la Gala
Inocente Inocente del 2022, y en la que
participaron cientos de voluntarios/as de la

Fundacion Telefdnica.
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LA CONSELLERIA DE
SANIDADE PREMIA
NUESTRO PROYECTO DE
ALIMENTACION
TEXTURIZADA

La Conselleria de Sanidade entregd a la
asociacion el segundo premio en la
categoria de Pacientes de la tercera edicidn
de los Premios Innovacion Saude por la
iniciativa “Alimentacion texturizada”, una
técnica que en Galicia Unicamente desarrolla
ASPACE Corufia con ese

equipamiento para

completo
transformar los
alimentos en una textura que facilita la
deglucién de las personas con problemas de
disfagia (dificultad para tragar alimentos y/o
bebidas).
“Muchas personas experimentaron por
primera vez en su vida, ya de adultas, a qué
sabe un tomate o un filete. Y ver esa
satisfaccidon en las personas que atendemos
es el mejor premio a todo este trabajo”,
destacd la presidenta de ASPACE Coruia,
M2 Carmen Barreiro, en la recogida del
premio en un acto celebrado en el Chuac y
presidido por el Conselleiro de Sanidade,

Julio Garcia Comesafa.
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ASPACE CORUNA
IMPARTE FORMACION
SANITARIA SOBRE
ALIMENTACION
TEXTURIZADA

ASPACE Coruila impartié una formacion
para el personal del area sanitaria de A
Coruia-Cee sobre alimentacidn texturizada.
El director xeral de Maiores e Atencidn
Sociosanitaria, Antén Acevedo, acompaiado
de Fernando Lamelo, médico especialista de
la Unidad de Hospitalizacién a Domicilio del
Chuac y coordinador de la Unidad de Apoyo
a Residencias area sanitaria A Corufia-Cee,
acudié a ASPACE Corufia para la apertura de
esta formacién y para conocer de cerca este
proyecto, que ha mejorado de forma
significativa la alimentacién de las personas

con paralisis cerebral.

Es la primera vez que este tipo de
formaciones del Sergas, del plan de
formacion de residencias sociosanitarias, se
desarrolla fuera del dmbito hospitalario y
ASPACE Corufia ha sido elegida por ser un
referente en el desarrollo de este tipo de
alimentacién para las personas que sufren
problemas de deglucidn.

La formacién impartida por una de las
logopedas de la asociacién, Pamela Cundins,
y el jefe de Cocina, Oscar Romero, ofrecié a
los asistentes una detallada descripcién de

las ventajas de este tipo de alimentacidn.
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ASPACE CORUNA PREMIADA EN "LA VOZ DEL
PACIENTE" DE CINFA

ASPACE Coruia ha sido una de las 100 entidades ganadoras de la convocatoria “La Voz del
Paciente” de los laboratorios CINFA, que ha premiado las iniciativas mdas votadas entre las mas

de 400 que se presentaron este afio a nivel nacional, con el proyecto de "Neurorrehabilitacién

para personas con paralisis cerebral".

LA ASOCIACION RECIBIRA UN EXOESQUELETO PARA
REHABILITACION

ASPACE Corufia es una de las 17 entidades ASPACE de toda Espafia que recibird un
exoesqueleto para los tratamientos de rehabilitacién, tras el acuerdo firmado entre

Confederacion ASPACE y la empresa Marsi Bionics.

EXPOSICION DE
FOTOGRAFIA "YO
DECIDO"

La asociacidon expuso en la Casa de la Cultura
Pintor Llorens de Sada la muestra itinerante de
fotografia "Yo Decido", de la Confederacion
ASPACE, para reivindicar la vida independiente

de las personas con paralisis cerebral y grandes

necesidades de apoyo.

CONVENIOS DE
COLABORACION

La asociacidn mantiene en 2023 los convenios
de colaboracion para la realizacién de
actividades con la Real Sociedad Hipica de La
Corufia, el Club Torre SD, la Fundacién Maria

José Jove y la Agrupacion de Montaferos

Independientes - AMI.

Mas informacion en: www.aspacecoruna.org




