
LA ASOCIACIÓN RENUEVA SU JUNTA DIRECTIVA

ASPACE Coruña cuenta con una nueva Junta Directiva, después de las elecciones celebradas en
la  Asamblea de Socios/as del mes de marzo, en la que también se aprobaron las cuentas y la
memoria de actividades del año 2022 y el presupuesto y plan de actuación para el año 2023.
Se renovaron tres miembros de la Junta Directiva de ASPACE Coruña, que queda compuesta por        
Mª Carmen Barreiro Santos (Presidenta), Mª Fe Fernández Vigo (secretaria), Esther Conde
Abelleira (vicepresidenta), Celia Gómez Díaz (tesorera), y como vocales Cristina Rivas
Martínez, Eulogio López Río y Elizabeth de Gouveia de Jesús Ferreira.
En 2023 la asociación promoverá proyectos como el programa “Conoce ASPACE” para familias y
colectivos externos a la asociación, y realizará inversiones como la mejora de la eficiencia
energética de sus edificios, la renovación del mobiliario del Centro Residencial, o la adquisición
de vehículos adaptados, entre otros.
También impulsará la colaboración con el sector universitario, educativo y social para la
creación de tecnología de apoyo para las personas con parálisis cerebral, y desarrollará
programas de sensibilización e información sobre esta discapacidad en el área metropolitana de
A Coruña. 

ASPACE CORUÑA
Vivimos y aprendemos con ellos

B O L E T Í N  I N F O R M A T I V O
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LA MUTUA MADRILEÑA
APOYA NUESTRO
PROYECTO DE
ACOMPAÑAMIENTOS
MÉDICOS

ASPACE Coruña ha sido reconocida por la
Fundación Mutua Madrileña por el proyecto
“Servicio de acompañamientos médicos a
personas con parálisis cerebral”, para el
que la asociación recibirá una ayuda por
parte de la Fundación de 18.576 euros. 
El proyecto de ASPACE Coruña ha sido uno
de los 34 seleccionados en toda España por
su contribución a la mejora de la calidad de
vida de las personas con discapacidad.

Acto de entrega 
La Presidenta de ASPACE Coruña, Mª Carmen
Barreiro, acompañada del Gerente, Ricardo
Iglesias, y de la Directora del Centro
Residencial, Belén Varela, acudió al acto de
entrega de esta ayuda, que se enmarca en la
XI Convocatoria de Ayudas a Proyectos de
Acción Social de la Fundación Mutua
Madrileña. El evento contó con la asistencia
de la presidenta de la Comunidad de Madrid,
Isabel Díaz Ayuso, y el presidente de la
Fundación Mutua Madrileña, Ignacio
Garralda. 

LA FUNDACIÓN
INOCENTE INOCENTE
PREMIA NUESTRO
PROYECTO DE
COMUNICACIÓN SIN
BARRERAS

La Fundación Inocente Inocente entregó a
ASPACE Coruña una ayuda de 10.000 € como
premio al proyecto “Comunicación sin
barreras”. 
Esta aportación permitirá que la asociación
pueda adquirir equipamiento para que los 27
niños y niñas con parálisis cerebral del
Centro Educativo de la asociación puedan
aprender a utilizar dispositivos que mejoren
su comunicación y acceso a la tecnología,
con sesiones individualizadas y grupales de
entrenamiento con una logopeda. 

Así, gracias al apoyo de la Fundación
Inocente Inocente ASPACE Coruña podrá
contar con recursos como software,
comunicadores, soportes, aplicaciones,
ordenador de mesa con pantalla táctil,
tablets y material educativo para la
estimulación del lenguaje, entre otros.
Este proyecto de ASPACE Coruña ha sido una
de las 100 iniciativas premiadas en toda
España y que han conseguido salir adelante
gracias a la recaudación obtenida en la Gala
Inocente Inocente del 2022, y en la que
participaron cientos de voluntarios/as de la
Fundación Telefónica.
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ASPACE CORUÑA
IMPARTE FORMACIÓN
SANITARIA SOBRE
ALIMENTACIÓN
TEXTURIZADA

ASPACE Coruña impartió una formación
para el personal del área sanitaria de A
Coruña-Cee sobre alimentación texturizada.
El director xeral de Maiores e Atención
Sociosanitaria, Antón Acevedo, acompañado
de Fernando Lamelo, médico especialista de
la Unidad de Hospitalización a Domicilio del
Chuac y coordinador de la Unidad de Apoyo
a Residencias área sanitaria A Coruña-Cee,
acudió a ASPACE Coruña para la apertura de
esta formación y para conocer de cerca este
proyecto, que ha mejorado de forma
significativa la alimentación de las personas
con parálisis cerebral.

Es la primera vez que este tipo de
formaciones del Sergas, del plan de
formación de residencias sociosanitarias, se
desarrolla fuera del ámbito hospitalario y
ASPACE Coruña ha sido elegida por ser un
referente en el desarrollo de este tipo de
alimentación para las personas que sufren
problemas de deglución.
La formación impartida por una de las
logopedas de la asociación, Pamela Cundíns,
y el jefe de Cocina, Óscar Romero, ofreció a
los asistentes una detallada descripción de
las ventajas de este tipo de alimentación.

LA CONSELLERÍA DE
SANIDADE PREMIA
NUESTRO PROYECTO DE
ALIMENTACIÓN
TEXTURIZADA

La Consellería de Sanidade entregó a la
asociación el segundo premio en la
categoría de Pacientes de la tercera edición
de los Premios Innovación Saúde por la
iniciativa “Alimentación texturizada”, una
técnica que en Galicia únicamente desarrolla
ASPACE Coruña con ese completo
equipamiento para transformar los
alimentos en una textura que facilita la
deglución de las personas con problemas de
disfagia (dificultad para tragar alimentos y/o
bebidas).
“Muchas personas experimentaron por
primera vez en su vida, ya de adultas, a qué
sabe un tomate o un filete. Y ver esa
satisfacción en las personas que atendemos
es el mejor premio a todo este trabajo”,
destacó la presidenta de ASPACE Coruña,  
 Mª Carmen Barreiro, en la recogida del
premio en un acto celebrado en el Chuac y
presidido por el Conselleiro de Sanidade,
Julio García Comesaña.
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ASPACE CORUÑA PREMIADA EN "LA VOZ DEL
PACIENTE" DE CINFA

ASPACE Coruña ha sido una de las 100 entidades ganadoras de la convocatoria “La Voz del
Paciente” de los laboratorios CINFA, que ha premiado las iniciativas más votadas entre las más
de 400 que se presentaron este año a nivel nacional, con el proyecto de "Neurorrehabilitación
para personas con parálisis cerebral".

LA ASOCIACIÓN RECIBIRÁ UN EXOESQUELETO PARA
REHABILITACIÓN

ASPACE Coruña es una de las 17 entidades ASPACE de toda España que recibirá un
exoesqueleto para los tratamientos de rehabilitación, tras el acuerdo firmado entre
Confederación ASPACE y la empresa Marsi Bionics.

EXPOSICIÓN DE
FOTOGRAFÍA "YO
DECIDO"

La asociación expuso en la Casa de la Cultura
Pintor Llorens de Sada la muestra itinerante de
fotografía "Yo Decido", de la Confederación
ASPACE, para reivindicar la vida independiente
de las personas con parálisis cerebral y grandes
necesidades de apoyo. 

Más información en: www.aspacecoruna.org

CONVENIOS DE
COLABORACIÓN

La asociación mantiene en 2023 los convenios
de colaboración para la realización de
actividades con la Real Sociedad Hípica de La
Coruña, el Club Torre SD, la Fundación María
José Jove y la Agrupación de Montañeros
Independientes - AMI.


